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S¬ er det ganske vist!  

Sportsfesten bliver en  

realitet igen i 2023. 

Vi skal alle sammen til den gode 

gamle sportsfest - og s¬ allige-

vel ikke helt. For i ¬r er sports-

festen arrangeret af nye krÞf-

ter, og dermed fßlger der ogs¬ 

et par nye tiltag med. Men bare 

rolig, det er stadigvÞk det sam-

me sted, de samme sßde men-

nesker og det samme kolde ßl 

som vi kender. 

Af kendte aktiviteter kan bl.a 

nÞvnes hoppeborgene, skyde-

teltet, campingbaren og live 

musikken om lßrdagen. Men der 

er ogs¬ kommet nyt til, og i ¬r 

skal vi f.eks smage p¬ dejlig vin 

leveret af den lokale vinhandler 

Sßren, smage p¬ dejlig mad le-

veret af den lokale cafe ejer Jor-

dana og kaste Þrteposer efter 

en flßdebollekanon lavet af den 

lokale husbygger Kasper. 

Vi skal bygge og flyve med ra-

ketter sammen med landsbyr¬-

det, cykle byen rundt med Soci-

al-ride og vaske vores bßrne-

scootere og el biler i bßrne va-

skehallen. 

Der vil vÞre fodboldturnering, 

den hÞderkronede rundboldtur-

nering, oppustelige fodbold og 

panna baner og b¬de voksen og 

bßrne-loppemarked! 

Der vil ogs¬ vÞre et par Þn-

dringer i de sociale spilleregler 

end de kendte, da vi har lavet 

et par Þndringer. 

Fredags diskoteket er nu for alle 

bßrn fra 5-10 kl. fra musikken 

starter til den slutter. 

Lßrdag vil ikke lÞngere vÞre 

ñforbudt for bßrnò fest, men et 

fÞlles ñbring your own meatò 

grillearrangement hvor alle er 

velkomne. Man kßber tilbehßret 

i vores tilbehßrsbar, som cafe 

Wibholm st¬r for.  

 Dermed ikke sagt at man ikke 

kan holde en god fest om lßrda-

gen alligevel, det er vi sikre p¬ 

at det bliver - for òRainey and 

the gravey Trainò  kommer og 

spiller livemusik, s¬ teltdugen 

letter lige indtil vi g¬r hjem.  

Eller g¬r videre til efterfesten p¬ 

Cafeen. 

Og sßndag er dedikeret til hyg-

ge og afslapning, da man kan 

komme ned og f¬ en 

ñtßmmermands cocktailò best¬-

ende af en pizza slice, en cola 

og en panodil til h¬ret. 

Derudover vil vi stille playstati-

ons til r¬dighed s¬ man kan ta-

ge en spil Fifa mod naboen 

mens man lytter til blßde chill 

out toner p¬ anlÞgget, og gßr 

sig mentalt klar til en h¬rd man-

dag. 

Der vil vÞre aktiviteter til b¬de 

store og sm¬ igennem alle 4 

dage, s¬ kom med til sportsfest 

og vÞr med til at fejre fÞlles-

skaber og glÞden ved at bo i 

vores lokale paradis! 

 

Aktiviteter med tilmelding 

Der vil vÞre enkelte aktiviteter 

med tilmelding :  

-Rundbold turneringen - Skriv 
en mail til lenm@holb.dk hvis 
jeres vej vil stille et hold. 

-Vinsmagning - 2 hvid, 1 ros® 

og 3 rßd - pris 80 kr.  

Tilmelding p¬ sh@vikalivino.dk, 

senest torsdag aften - betaling 

ved tilmelding p¬ mobile pay 

90142 

* Familie grill aften lßrdag - 

Tilmelding i Camping ba-

ren fra Torsdag eller direk-

te til Jordana p¬ Cafe 

Wibholm 

* -Loppemarked for voksne 

- En stand koster 50 kr. 

tilmelding til 
Kien.mikkelsen@gmail.com 

og mobilepay til 23504 

-Loppemarked for bßrn koster 

ikke noget, men SKAL vÞre 

drevet udelukkende af bßrn, 

med legetßj og lignende varer til 

bßrn.(mor eller far m¬ gerne 

hjÞlpe). 

 

Vi ses til sportsfesten!! 

Hilsen GSGIF og sportsfest ud-

valget Jeanett, Thomas, Kien og 

Kim. 

Sportsfest 2023  
torsdag den 17. augustðsßndag den 20. august 

Se programmet  

p¬ side 4-5 

mailto:lenm@holb.dk
mailto:lenm@holb.dk
mailto:sh@vikalivino.dk
mailto:Kien.mikkelsen@gmail.com
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Formandens tanker    

S¬ er sommeren ved at vÞre 
forbi, og endnu en gang skal 
der lyde et KÎMPE TAK til 
Eat Beer udvalget samt de 
mange medlemmer og andre 
frivillige, der har vÞret med 
til at hjÞlpe Eat Beer p¬ Ros-
kilde Festival og forh¬bentlig 
til en succes endnu en 
gang.   
Vi kender ikke resultatet 
endnu, men h¬ber at det 
endnu en gang bliver et vÞ-
sentligt belßb til foreningens 
drift. I har alle ydet en stor 
indsats for alle medlemmer i 
GSG&IF! -  Foreningen kan 
ikke takke jer nok for at i 
bruger jeres fritid og egne 
ressourcer p¬ at give resten 
af idrÞtsforeningens med-
lemmer et ßkonomisk tilskud, 
Tusind tak for det!  

Der bliver igen sportsfest i 
¡gerup! Fra den 17. til den 
20. august 2023, ¡gerup 

sportsplads vil igen i ¬r blive 
omdannet til Danmarks hyg-
geligste sportsfest, med bo-
der, hoppeborge, legeplads, 
idrÞt, mad, fest og meget 
andet......... Hvis du ikke er 
p¬ ferie, s¬ SKAL du bare 
komme og mÞrke stemnin-
gen!  
Uanset om du er medlem i 
GSG&IF er du meget velkom-
men og Sportsfest udvalget 
ser meget gerne hvis du kan 
give en hjÞlpende h¬nd, der 
er super mange opgaver, s¬ 
selv den mindste hjÞlp kan 
bruges.  
P¬ Facebook kan du under 
Sportsfestens Venner melde 
dig til opgaver. 
 
Vi har en super dejlig for-
ening og dette kan kun lade 
sig gßre, grundet alle de fri-
villige hÞnder som bÞrer 
GSG&IF.  

Der er altid brug for en hjÞl-
pende h¬nd, s¬ hvis du kan 
afse lidt tid til at hjÞlpe s¬ 
kontakt mig endelig, s¬ fin-
der vi ud af sammen hvad du 
kan hjÞlpe med. Alt hjÞlper, 
om det bare er at rydde op 
efter en juletrÞsfest, sports-
fest eller vÞre trÞner/leder 
er ikke det vigtige, bare det 
at du viser at du ogs¬ syn-
tes, at vores forening er god 
og du derfor gerne vil hjÞlpe 
til i det omfang du magter er 
det vigtigste. H¬ber at hßre 
fra dig! Fortsat rigtig GOD 
SOMMER!  

 

Med venlig hilsen  

Johnny Magnussen  

Formand for GSG&IF  

Mobil: 29 700 000 
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Halfesterne har vÞret sat p¬ pause de se-
nere ¬r pga. Corona, men i 2023 er hallen 
igen klar til at sl¬ dßrene op til en brag af en 
halfest i Gundsßlillehallen.  

Temaet bliver Spansk-inspireret Grise-
fest, hvor òhalfestudvalgetò p¬ bedste vis vil 
sikre, at ca. 300-400 lokale òflyvesò til 
òCosta del Gundsßò til en overdimensione-
ret sommerfest.  

Id®en om at rejse til grisefest p¬ Mallorca 
blev til p¬ en kold vinteraften i februar, og 
selvom òhalfestudvalgetò h¬bede p¬ stor  
tilslutning til arrangementet, s¬ er den mas-
sive opbakning, som arrangementet allere-
de har f¬et, kommet som en glÞdelig over-
raskelse.  

Billetsalget startede inden sommerferien, 
og det er g¬et over al forventning.  
P¬ nuvÞrende tidspunkt er der solgt over 
260  
billetter til arrangementet, men der er sta-
dig ledige pladser. 

Hvis du ogs¬ har lyst til at deltage i halfe-
sten, og du endnu ikke har kßbt billet, s¬ 
starter billetsalget op igen tirsdag d. 22. 
august i Gundsßlillehallen   

Vi glÞder os til at en fornßjelig aften med 
jer og h¬ber at se s¬ mange som muligt d. 
7. oktober. Mange sommerlige hilsener 

Peter, Pia, Ragna og Jens O. 



 

 

Stßt vore  

Annoncßrer 

 

De stßtter os 

GOôON tanken i ¡gerup er siden 

2015 blevet drevet af en stßttegruppe 

for GSG&IF, IdrÞts-tanken, der der-

med indtil videre har indtjent og ud-

delt nÞsten en  İ million til anskaffel-

ser, arrangementer eller ture i idrÞts-

foreningen til glÞde for medlemmer i 

alle afdelinger samt i hovedforenin-

gen. 

Blandt anskaffelser kan nÞvnes 

igangsÞtning af fittness, kompressor 

og elektroniske skiver i skydning, 

airtrack til gymnastikken, etablering af 

overdÞkket fitness-hall, nye bordten-

nisborde, boldrenser til h¬ndbold og 

meget mere. 

Leverancen af brÞndstof og teknisk 

support af tanken drives af benzinsel-

skabet GOôON 

Alt dette skyldes to ¬rsager: fßrst og 

fremmest, at Goôonôs mange kunder 

fortsat kßber deres benzin og diesel 

lokalt for dermed at stßtte tanken. Vi 

vÞrdsÞtter virkelig de mange, der 

siger, at de helt bevidst trÞkker ind-

kßbet s¬ de kan fylde brÞndstoffet 

p¬ her i ¡gerup. 

Vi satser p¬, at vi her sidst i august 

holder vores salgsarrangement med 

mulighed for stor rabat ved kßb af 

brÞndstof, varme pandekager og en 

kop kaffe. Vi glÞder os til at se jer 

mellem kl. 11. og 14 den 26.august 

(forbehold for datoen, se opslag p¬ 

tanken) 

IdrÞts-tanken 
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Mandag den 19. juni blev 
GSG&IFôs 3 nye petan-
quebaner officielt indviet. 

Banerne er beliggende 
Store Valbyvej 248 A ï 
lige ved indkßrslen til 
Lindebjergskolen ï og 
òaflßserò de 2 tidligere 
baner nÞr padel-
banerne. 

Petanquebanerne benyt-
tes p.t. primÞrt af  
AKTIV MANDAGôs  
medlemmer.  

N¬r vinter sÞsonen af-
sluttes ultimo april, ryk-
ker en del af os uden-
dßrs, og sommeren igen-
nem spilles der s¬ petan-
que om mandagen fra kl. 
10 til kl. 12. 

Vi er 8-10 stykker, som 
spiller jÞvnligt ï men da 
det er helt frivilligt, sker 
det ogs¬, at vi er fÞrre. 

Har du lyst til at prßve, 
s¬ kontakt evt. underteg-
nede, s¬ du sikrer dig, at 
du mßder andre spillere. 
Og udstyret skal du ikke 
tÞnke p¬ ï vi r¬der over 
flere sÞt petanquekug-
ler. 

Er man medlem af AKTIV 
MANDAG i vintersÞso-
nen, koster det ikke eks-
tra at spille petanque. 

Vi h¬ber, at de nye baner 
kan give flere lyst til at 
spille petanque ï og ogs¬ 
meget gerne lyst til at 
vÞre 
med i vintersÞsonen, 
hvor vi indendßrs laver 
noget let gymnastik, spil-
ler floor-ball, badminton, 
bob, billard m.m., 
og frem for alt ï hygger 
os sammen med hinan-
den. 

 

AKTIV MANDAG er for 
alle over 60 ¬r ï se mere 
om os her: https://
www.gsgif.dk/aktiv-
mandag 

 

Venlig hilsen 

Johnny Hansen 

Formand for AKTIV MAN-
DAG 

Mobil: 23 20 84 62 

 

Aktiv Mandag 3 nye petanquebaner 

"ÁÎÅÒÎÅ ÅÒ ÔÉÌ ÒâÄÉÇÈÅÄȟ ÈÖÉÓ ) ÆâÒ ÌÙÓÔ ÔÉÌ ÅÔ ÓÐÉÌ ÐÅÔÁÎÑÕÅȢ 
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¡rgang 2018-19 
er startet! 

Fodbold for de mindste er 
startet i Gundsßlille. Vi har 
startet trÞningen fßr som-
merferien da efterspßrgslen 
har vÞret stor, men vi starter 
officielt fßrst op efter som-
merpausen, hvor de mindste 
ogs¬ vil kunne blive tilmeldt 3 
personers stÞvne. 

Vi leger mest med bolden i 
denne alder og mor og far er 
ikke langt vÞk hvis der skulle 
blive behov for dette.  

Vi trÞner hver torsdag kl. 16
-16-45. 

Hvis der er spßrgsm¬l kan i 
henvende jer til trÞner Si-
mon Lund p¬ tlf. 40270283. 

Fodbold 

Tim Fra Nordea Roskilde overrakte p¬ vegne 

af Nordea fonden en herlig check, der har 

finansieret de meget flotte baner. Modtagerne 

her er Susanne Grßndal fra GSG&IFôs besty-

relse og Johnny Reinhold Hansen  

fra Aktiv Mandag 

https://www.gsgif.dk/aktiv-mandag
https://www.gsgif.dk/aktiv-mandag
https://www.gsgif.dk/aktiv-mandag


 

 

Gymnastik 
Wauw ï sikke en flot  
opvisning i Gundsßlillehallen 
lßrdag d. 22. april 2023, hvor 
trÞnere, hjÞlpetrÞnere og 
gymnaster viste, hvad de har 
lavet i den forgangne sÞson. 
Vi kunne se, hvordan Familie-
frÞs kom rÞsende ind p¬ 
sm¬ scootere og hvordan  
Ramasjang lßb i fuld fart med 
hßjt humßr over redskabsba-
nen. Foreningens to spring-
hold viste flotte spring, h¬nd-
stand, balanceßvelser mv. til 
god musik.  
Dancefit/ zumba fik b¬de 
bßrn og voksne fremmßdte til 
at danse med, inden de selv 
tog over med gode danseseri-
er.  
Udover vores egne hold, s¬ 
var der b¬de gÞstehold fra  
U-turn, hvor flere lokale unge 
og voksne danser samt et 
gÞstehold med dygtige 
spring- og rytmegymnaster. 
Ingen opvisning uden gymna-
ster, trÞnere, hjÞlpetrÞnere 
og tilskuere, men en stor tak 

ogs¬ til de frivillige hÞnder 
og hallens personale, som 
satte prikken over iôet.  
 

Husk at g¬ ind p¬ hjemmesi-
den eller gymnastikkens FB-
side og se de mange flotte 
billeder fra dagen. 

 

 

For¬rsopvisning 22. april  

 Den kommende sÞson 
2023/24 starter  
op i uge 34  

ï fßlg med p¬ hjemme-
siden for tilmelding! 
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S¬ er tennis-sÞsonen endelig 
skudt godt i gang. Banerne er 
endelig trampet godt til og de 
har f¬et det vand de havde 
brug for. 

Vi havde lidt opstartsproble-
mer, grundet det danske vejr 
og den lunefulde frost. 

 

Torsdags trÞningen er ogs¬ 
godt i gang. Det bliver sl¬et 
mange sjove og h¬rde slag, og 
ikke mindst grinet en del. 

Alle kan vÞre med, og tak til 
Peter Karlsen for din t¬lmodig-
hed. 

 

Vi har desvÞrre igen haft 
ubudne gÞster som syntes det 

er sjovt at ßdelÞgge ting ved 
vores klubhus/baner. 

 

I august m¬ned  afholder vi 
igen vores lille hyggelige klub 
turnering, hvor vi slutter af 
med at grille og hygge ved 
banerne. 

 

Har du lyst eller har vi vagt 
din interesse, s¬ hold dig ikke 
tilbage med at kontakte os. 

 

Mange sommerhilsner 

 

Gundsßlille Tennis 

Tine Wibholm 

 

Gymnastik 

Tennis 

  �0�D�Q�G�D�J �7�L�U�V�G�D�J �2�Q�V�G�D�J �7�R�U�V�G�D�J �)�U�H�G�D�J 
Hal De sm¬ 

springere kl 
16-17 

  Ramasjang kl 
16.30-17.15 

    

Hal De store 
springere kl 
16.30-18 (de 
starter i 
selsabsloka-
let kl 16.30) 

  FamiliefrÞs kl 
17.30-18 

    

Selskabsloka-
let 

Blid bevÞ-
gelse kl 17-
18 

Yoga (i 
samarb med 
Fitness) kl 
16.30-17.30 

Bßrnedanse-
hold kl 17-
17.45 

    

Selskabsloka-
let 

Puls & Styrke 
kl 18-19.30 

  Zumba kl 18-19     

Selskabsloka-
let 

    Yoga kl 19-
20.15 

    

Gymnastik var med til 
¡ben Hal i April ï et 
forrygende arrange-
ment der bliver til i 
samarbejde mellem 
Hallen, Klub Impulsen 
og  
IdrÞtsforeningen 

¡ben Hal 


