
 

 

KvartalsNyt     

Marts 2022 

 

Jubiii ï s¬ er det endelig 
tid igen! Efter 2 ¬rs ufrivil-
lig pause, kan vi invitere 
jer indenfor i Gundsßlille-
hallen, til en festdag, hvor 
mange af vores aktive 
gymnaster og dansere, vil 
vise jer lidt af det, de har 
ßvet sig p¬ hele vinteren. 
Desuden vil vi ogs¬ byde 
velkommen til vores gÞ-
stehold, Upbeat Dance 
Crew, fra U-turn Dance 
Studio samt Delingsfßrer-

ne, begge hold fra Roskil-
de.  

SÞt X i kalenderen lßrdag 
2 april, vi ¬bner dßrene 
kl.13:30, opvisningen star-
ter kl.14, og der er gratis 
indgang.  

Hold ogs¬ ßje med vores 
Facebook side Gundsßlille 
Gymnastik, hvor vi vil op-
datere med programmet, 
n¬r det er p¬ plads. 

Gymnastik opvisning lßrdag d. 2. april 2022: 

Billeder fra 2019 

GSG&IF ¬bner 2 nye Padelbaner 

Kom til ¬bningsfest ved Gundsßlillehallen 

lßrdag d. 30-04-2022 kl. 13:00. 

 
Vores flotte nye padelbaner st¬r snart klar og i den anledning holder GSG&IF  

¬bningsfest af banerne. 

           Der serveres pßlser og fadßl ved banerne. 

47. ¬rgang nr. 1 



 

                                                                                                                                                                                
2 

 



 

 

Stßt vore  

Annoncßrer 

 

De stßtter os 

Formandens tanker    

CƻǊňǊŜǘ ŜǊ ƘŜǊ ƴǳ ƻƎ ƛƴŘŜƴ ƭŋƴƎŜ ŜǊ 
ŘŜǘ ǎƻƳƳŜǊΣ ŘŜǊƳŜŘ ƭȅǎŜǊŜ ŘŀƎŜ 
ƘǾƛƭƪŜǘ ƛ ǎƛƎ ǎŜƭǾ ōŀǊŜ ŜǊ {Yqb¢Η 
aŜƴ ƻƎǎň ƛ D{DϧLC ǎƪƛƴƴŜǊ ǎƻƭŜƴΣ Řŀ 
ŘŜǊ ŜǊ ƪƻƳƳŜǘ ŜƴŘƴǳ Ŝƴ ƴȅ ǎǇƻǊǘǎπ
ƎǊŜƴ ǝƭΗ 
±ŜŘ ǎƛŘŜƴ ŀŦ DǳƴŘǎǄƭƛƭƭŜƘŀƭƭŜƴ ōƭƛǾŜǊ 
ŘŜǊ ƭŀǾŜǘ н tŀŘŜƭōŀƴŜǊΣ ǎƻƳ ŦƻǊǾŜƴπ
ǘŜǎ ƪƭŀǊ ƛ ǎƭǳǘƴƛƴƎŜƴ ŀŦ ŀǇǊƛƭΣ ƭŋǎ ƳŜǊŜ 
ƻƳ ŘŜǧŜ ƻƎ ňōƴƛƴƎŜƴ ƛƴŘŜ ƛ ōƭŀŘŜǘ 
ƻƎ Ǉň ǾƻǊŜǎ ƘƧŜƳƳŜǎƛŘŜΥ 
ǿǿǿΦƎǎƎƛŦΦŘƪ  
  
D{DϧLC Ǉň ŘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ ƳŜŘƛŜǊΗ 
{ƻƳ ƴŋǾƴǘ ƛ ǎƛŘǎǘ ǳŘƎŀǾŜ ŀŦ ƪǾŀǊπ
ǘŀƭǎƴȅǘΣ ǎň ƘŀǊ /ƻǊƻƴŀ ŘŜǎǾŋǊǊŜ ƎƛǾŜǘ 
Ŝǘ ŦŀƭŘ ƛ ŀƴǘŀƭ ŀƪǝǾŜ ƳŜŘƭŜƳƳŜǊΦ ±ƛ 
ƘňōŜǊ ƳŜƎŜǘ ŀǘ ŘŜƴ ƴȅŜ ŀƪǝǾƛǘŜǘ 
ϦǇŀŘŜƭϦΣ Ǿƛƭ ƎƛǾŜ ƳŀƴƎŜ ƴȅŜ ƳŜŘƭŜƳπ
ƳŜǊΣ ƳŜƴ Ǿƛ ƘŀǊ ƻƎǎň ǎŀǘ ƎŀƴƎ ƛ 
ŀǘ ƳŀǊƪŜŘǎŦǄǊŜ D{DϧLC Ǉň ǎƻŎƛŀƭŜ 
ƳŜŘƛŜǊΦ CǊŀ ǳƎŜ ф ǝƭ ǳƎŜ нп Ǿƛƭ ƛ ƪǳƴπ
ƴŜ ǎŜ D{DϧLC ǝƭōǳŘ ƻƳ ǘǊŋƴƛƴƎŜǊ 
ƳŀǊƪŀƴǘ Ǉň ŘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ ƳŜŘƛŜǊΣ ŘŜǧŜ 
ƎǄǊŜǎ ƛ ǎŀƳŀǊōŜƧŘŜ ƳŜŘ Ŝǘ ŬǊƳŀ ǎƻƳ 
ƘŜŘŘŜǊ aƻǝǾǳΦ aƻǝǾǳ ŜǊ ƭŀǾŜǘ ƛ 
ǎŀƳŀǊōŜƧŘŜ ƳŜŘ 5DL ƻƎ ǎƪŀƭ ƎǄǊŜ 
ŘŜǘ ƴŜƳƳŜǊŜ ŦƻǊ ƴȅŜ ƳŜŘƭŜƳƳŜǊ ŀǘ 
ǝƭƳŜƭŘŜ ǎƛƎ ŘŜ ŜƴƪŜƭǘŜ ǎǇƻǊǘǎŀƪǝǾƛπ
ǘŜǘŜǊ ƻƎ ƛƪƪŜ ƳƛƴŘǎǘ ƎǄǊŜ ŘŜǘ ƳŜƎŜǘ 
ƴŜƳƳŜǊŜ ŦƻǊ ǾƻǊŜǎ ǘǊŋƴŜǊŜκƭŜŘŜǊŜΣ 
ŀǘ ǘŀƎŜ ƎƻŘǘ ƛƳƻŘ ŘŜ ƴȅŜ ƳŜŘƭŜƳπ

ƳŜǊ ǎƻƳ ƻƎǎň ƎŜǊƴŜ Ǿƛƭ ŘȅǊƪŜ ƛŘǊŋǘ 
Ƙƻǎ ƻǎΦ  
9ǘ !ƳōŀǎǎŀŘǄǊ ǇǊƻƎǊŀƳ ǎŋǧŜǎ ƭƛƎŜπ
ƭŜŘŜǎ ƛ ƎŀƴƎΣ ƘǾƻǊ Řǳ ƪŀƴ ƘƧŋƭǇŜ ƻǎ 
ǾŜŘ ŀǘ ǇƻǎǘŜ ƻƎ ƻƳǘŀƭŜ D{DϧLC Ǉň 
ǎƻŎƛŀƭŜ ƳŜŘƛŜǊΣ ŘŜǧŜ Ǿƛƭ ŘŜǊ ōƭƛǾŜ 
ƛƴŦƻǊƳŜǊŜǘ ƻƳ Ǉň ƘƧŜƳƳŜǎƛŘŜƴ ƻƎ 
Ǿƛŀ Ƴŀƛƭǎ ǝƭ ƳŜŘƭŜƳƳŜǊΦ 
 
±ƛ ƘŀǊ ƻƎǎň ōǊǳƎ ŦƻǊ Řƛƴ ƘƧŋƭǇΗ 
{ŜǊ Řǳ ǊŜƪƭŀƳŜǊƴŜ  Ƴň Řǳ ƳŜƎŜǘ ƎŜǊπ
ƴŜ ŘŜƭŜ ŘŜƳ ƳŜŘ ǾŜƴƴŜǊ ƻƎ ŦŀƳƛƭƛŜΣ 
ƻƎ ŜƴŘƴǳ ōŜŘǊŜΣ ǘŀƎ Ŝƴ ƎƻŘ ǾŜƴ ŜƭƭŜǊ 
ŦŀƳƛƭƛŜƴ ƳŜŘ ǝƭ ǎǇƻǊǘΗ 
±ƛ ƘŀǊ ƻƎǎň ōǊǳƎ ŦƻǊ Řƛƴ ƘƧŋƭǇ ƭǄōŜƴπ
ŘŜ ǝƭ ŀƴŘǊŜ ƻǇƎŀǾŜǊΦ CǊƛǾƛƭƭƛƎƘŜŘŜƴ ŜǊ 
ŘŀƭŜƴŘŜ ƻƎ ŘŜǊŦƻǊ Ǿƛƭ ƧŜƎ ƎŜǊƴŜ ƻǇŦƻǊπ
ŘǊŜ ŀƭƭŜΣ ǎƻƳ ƛƪƪŜ ŀƭƭŜǊŜŘŜ ƘƧŋƭǇŜǊ 
ǝƭΣ ŀǘ ƪƻƴǘŀǘŜ ŘŜƴ ƭƻƪŀƭŜ ǘǊŋƴŜǊκ
ƭŜŘŜǊ ƻƎ ǎǇǄǊƎŜ ǝƭ ƘǾŀŘ ƛ ƪŀƴ ƘƧŋƭǇŜ 
ƳŜŘΦ !ƭǘ ƘƧŋƭǇŜǊΣ ŘŜǘ ƪŀƴ ǾŋǊŜ ŀǘ ǎǘň 
ŦƻǊ ƭƛŘǘ ƘȅƎƎŜ ǝƭ ƘƻƭŘŜǘΣ ŘŜǘ ƪŀƴ ǾŋǊŜ 
ŀǘ ƪƻƻǊŘƛƴŜǊŜǊ ǎŀƳƪǄǊǎŜƭ ŜƭƭŜǊ ǎǘň ŦƻǊ 
ŘŜǘ ǎƻŎƛŀƭŜ ƘȅƎƎŜ Ǉň Ŝǘ ƘƻƭŘΦ 
±ƛ ƳŀƴƎƭŜǊ ƻƎǎň ƘƧŋƭǇ ǝƭ ŀǘ ǾŋǊŜ 
ǘǊŋƴŜǊ ŜƭƭŜǊ ƭŜŘŜǊ ƛ ŘŜ ƅŜǎǘŜ ǳƴŘŜǊŀŦπ
ŘŜƭƛƴƎŜǊΣ ŘŜǊŦƻǊ ƘňōŜǊ ƧŜƎ ƳŜƎŜǘ ŀǘ 
Řǳ ƻƎǎň ƪŀƴ ŬƴŘŜ ƻǾŜǊǎƪǳŘ ǝƭ ŀǘ 
ƘƧŋƭǇŜ ƛ Řƛƴ ƭƻƪŀƭŜ ƛŘǊŋǘǎŦƻǊŜƴƛƴƎΣ 
ǳŀƴǎŜǘ ƻƳ ŘŜǘ ŜǊ Ǉň ƭŜŘŜǊ Ǉƭŀƴ ŜƭƭŜǊ 
ōŀǊŜ ƳŜŘ ŀǘ ǊȅŘŘŜ ōƻǊŘŜ Ǿŋƪ ŜƊŜǊ 
Ŝƴ CŀǎǘŜƭŀǾƴΣ ƧǳƭŜǘǊŋǎŦŜǎǘΣ ǎǇƻǊǘǎŦŜǎǘ 
ŜƭƭŜǊ )ōŜƴ Iŀƭ ƻƳ ŦǊŜŘŀƎŜƴŜΦ 

 DǳƴŘǎǄƭƛƭƭŜƘŀƭƭŜƴ ōŜǎǝƭƭƛƴƎ ŀŦ ƳŀŘ 
5ǳ ƪŀƴ ōŜǎǝƭƭŜ ƳŀŘ ǇňΥ  ƘǧǇǎΥκκ
ƎǳƴŘǎƻŜƭƛƭƭŜƘŀƭƭŜƴΦŘƪκƳŀŘ-ōŜǎǝƭƭƛƴƎκ 
IŜǊ ōŜǎǝƭƭŜǊ Řǳ ƳŀŘ ǎƻƳ Řǳ ŜƴǘŜƴ 
ƪŀƴ ǎǇƛǎŜ ƛ DǳƴŘǎǄƭƛƭƭŜƘŀƭƭŜƴ ŜƭƭŜǊ 
ǘŀƎŜ ƳŜŘ ƘƧŜƳ ŘŜǊŦǊŀΗ 
±ƛ ƘňōŜǊ ƳŜƎŜǘ Řǳ Ǿƛƭ ǎǘǄǧŜ ƻǇ ƻƳ ŀǘ 
Ǿƛ ƘŀǊ ƳŀŘ ƛ ŎŀŦŜǘŜǊƛŜǘΣ Řŀ Ǿƛ ƎŜǊƴŜ 
ǎŜǊ ŘŜǘ ŦƻǊǘǎŋǧŜΣ ƳŜƴ ƘŀǊ ōŜƘƻǾ ŦƻǊ 
ŀǘ Ǿƛ ǎŜǊ ƅŜǊŜ ǎƻƳ ōŜƴȅǧŜǊ ǎƛƎ ŀŦ Ƴǳπ
ƭƛƎƘŜŘŜƴΦ  
IǾƛǎ Řǳ ƘŀǊ ǄƴǎƪŜǊ ǝƭ ŘŜƴ ƳŀŘ ǎƻƳ 
ƭŀǾŜǎ ǎň ƪƻƴǘŀƪǘ ŜƴŘŜƭƛƎ DǳƴŘǎǄƭƛƭƭŜπ
ƘŀƭƭŜƴΣ ƳŜŘ ŘƛƴŜ ǄƴǎƪŜǊΦ 
  
CŀǎǘŜƭŀǾƴΥ 
±ƛ ŀŪƻƭŘǘŜ ƛƎŜƴ ƛ ňǊ ŦŀǎǘŜƭŀǾƴ ŦƻǊ ƘŜπ
ƭŜ ƭƻƪŀƭ ƻƳǊňŘŜǘΣ ƻƎ ŘŜǊ ǾŀǊ ǎŀƳƭŜǘ 
ƳŜǊŜ ŜƴŘ олл ŘŜƭǘŀƎŜƴŘŜΗ 
¢ǳǎƛƴŘ ǘŀƪ ǝƭ ŘŜ ŦǊƛǾƛƭƭƛƎŜ ǎƻƳ ƘƧŀƭǇ ǝƭ 
ƻƎ ŘŜǊǾŜŘ ǎƛƪǊŜŘŜ ŀǘ ŘŜ ȅƴƎǎǘŜ ƛ Ǿƻπ
ǊŜǎ ƭƻƪŀƭ ƻƳǊňŘŜ ƛƎŜƴ Ŭƪ ǎƛƎ Ŝƴ {¦π
t9w ƘȅƎƎŜƭƛƎ ŘŀƎΦ 
  
IňōŜǊ Ǿƛ ǎŜǎ ƛ ƻƎ ƻƳƪǊƛƴƎ DǳƴŘǎǄƭƛƭπ
ƭŜƘŀƭƭŜƴΗ 

aŜŘ ǾŜƴƭƛƎ ƘƛƭǎŜƴ 
WƻƘƴƴȅ aŀƎƴǳǎǎŜƴ 
CƻǊƳŀƴŘ ŦƻǊ D{DϧLC 
aƻōƛƭΥ   нф тлл ллл 

http://www.gsgif.dk
https://gundsoelillehallen.dk/mad-bestilling/
https://gundsoelillehallen.dk/mad-bestilling/
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Sßndag den 27. februar 2022 kunne idrÞtsforeningen atter sl¬ dßrene op for vores traditionsrige fa-

stelavnsfest med udklÞdning, tßndeslagning fra bßrnene i alle aldre, konkurrencer for bßrnene, fa-

stelavnsboller samt fÞllesskab. Fastelavnsfesten blev afholdt i samarbejde med Gundsßlillehallen, 

ligesom vi plejer. En bßrnebillet kostede DKK 30,-, som gav adgang til en gratis fastelavnsbolle med 

creme og en sodavand/vand/Þblejuicebrik, mens en voksenbillet kostede DKK 20,-. Det var muligt 

at kßbe fastelavnboller med flßdeskum samt kaffe, te, is mv. hos Gundsßlillehallen.  

I 2021 kunne vi desvÞrre ikke afholde vores fastelavnsfest, pga. COVID-19, s¬ vi var ekstra glade 

for at se alle de dejlige og glade bßrn samt deres familier til et par stemningsfyldte timer, udtaler 

kasserer i hovedforeningen Susanne Grßndahl, som er mange¬rig tovholder for dette traditionsrige 

arrangement.  

I ¬r deltog 180 bßrn og tÞt p¬ 

160 voksne samt ca. 12 hjÞl-

pere. Der var opsat 10 faste-

lavnstßnder med lidt godter i, 

som var inddelt i fßlgende kate-

gorier:  

2 paptßnder for de mindste 

(0-4 ¬r) 

3 sm¬ trÞtßnder for de lidt 

stßrre (5-7 ¬r) 

3 almindelige trÞtßnder for 

de lidt stßrre (8-10 ¬r) 

2 almindelig trÞtßnder for 

de store (over 11 ¬r) 

                       FortsÞttes nÞste side 

Fastelavnsfest 2022 

Bedste udklÞdning:  



 

 

Ved hver tßnde blev der 

k¬ret en kattekonge og 

en kattedronning. Der-

udover blev der k¬ret 

de 10 bedste udklÞd-

ninger p¬ tvÞrs af alle 

aldersgrupper. Det var 

fantastisk at se hvor 

meget bßrnene havde 

gjort ud af deres ud-

klÞdninger, udtaler 

nÞstformand i hoved-

foreningen Anne Hossy, 

som ogs¬ er mange¬rig 

tovholder for denne ¬rli-

ge fest. Vi havde bl.a. 

besßg af COVID-19 

testsÞt, COVID-19 mo-

lekyle, COVID-19 

mundbind, Dronning 

Magrethe, Supermand, 

stor drage, Pippi Lang-

strßmpe, kinderÞg, 

popcorn, politilkvinde, 

ridder og mange flere 

flotte udklÞdninger.   

Vores arrangement 

bygger p¬ frivillige kraf-

ter. Nogen af vores fri-

villige har vÞret med i 

mange ¬r, mens andre 

er nye frivillige i ¬r, 

uanset jeres erfaring er 

vi taknemmelige for je-

res hjÞlp. Frivillige fra 

Aktiv mandag hjalp 

med at uddele faste-

lavnsboller samt en so-

davand/vand/

Þblejuicebrik til alle 

bßrnene. Tak til alle de 

frivillige, der ¬r efter ¬r 

mßder op og giver en 

h¬nd med, og tak til alle 

de nye frivillige, som 

gav en h¬nd med i ¬r. 

Derudover skal lyde en 

stor tak for opbaknin-

gen til Gundsßlillehal-

len. Vi kunne ikke gßre 

det uden jer.  

Kattekonger og -dronninger:  
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Fastelavn er 
mit navn 



 

 

Bordtennis 

Her lige inden p¬ske er det snart slut med 
at trÞne bordtennis for denne sÞson. 
SÞsonafslutningen er planlagt til tirsdag 
den 5. april, og s¬ er der sommerferie 
indtil den 13. september. 

Men vi er i fuld gang med klubmesterska-
berne, og mestrene vil blive fejret med 
pokaloverrÞkkelse til sÞsonafslutningen. 
Du vil kunne se, hvem som har vundet de 
eftertragtede titler, p¬ hjemmesiden eller 
p¬ Facebook  (òMetaò, som det hedder 
nu :-)). 

P¬ det velbesßgte afdelingsmßde, hvor 
der skulle Þndres i afdelingsudvalget for 
at leve op til hovedforeningens vedtÞg-
ter, var der genvalg til formanden, mens 
Gurli Vittrup blev medlemsansvarlig. Der-
udover blev Peter Villumsen og Jens Ole 
Villumsen valgt til udvalget. 

P¬ afdelingsmßdet blev det desuden be-
sluttet at undersßge mulighederne for at 
anskaffe en ny bordtennisrobot, s¬ m¬ske 
bliver der noget nyt spÞndende isenkram 
at afprßve efter sommerferien? 

 

I den forlßbne sÞson har bordtennis igen 
vÞret aktive i ungdomsarbejdet og har 
blandt andet vÞret vÞrt for 2 pointstÞv-
ner. Her ses et foto fra sÞsonens fßrste 
pointstÞvne i Gundsßlillehallen, og et 
hvor Kian, en af vores unge, vinder en 
bold til et pointstÞvne i JÞgerspris. 

 

Bordtennis har stadig plads til nye med-
lemmer! Du kan tilmelde dig trÞninger ï 
n¬r sÞsonen g¬r i gang igen 
ï via hjemmesiden og/eller 
òMotivu.dkò, eller ved at 
kontakte  
Den Gamle Formand.  

 

Vi ses i Gundsßlillehallens 
selskabslokaler! 

 

venlig hilsen 

Den Gamle Formand 
Johannes Michelsen 
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KÎMPE TAK til vores 
sponsorer til  

Gundsßlille Padel: 

Roskilde kommunes 
idrÞtspulje 

Padel Kom til ¬bningsfest ved Gundsßlillehallen 

lßrdag d. 30-04-2022 kl. 13:00. 



 

 

Eat Beer 2022 

S¬ skal vi endelig til festival igen! 
Ogs¬ i 2022, hvor Roskilde Festival fejrer 50 
¬rs jubilÞum, er boden EAT BEER at finde p¬ 
campingomr¬det p¬ Roskilde Festival.  Vi reg-
ner med at vÞre p¬ Camping West, tÞt p¬ 
medarbejdercamping. 

Vi skal bemande boden fra fredag aften den 
24. juni til sßndag den 3. juli og vi skal bruge 
omkring 130 frivillige. S¬ hvis du er frisk p¬ 
32 timers vagt (standard for alle madboder 
p¬ campingomr¬det) s¬ har  du nu chancen 
for at vÞre del af en hyggelig bod.   
 
Vi har fortsat f¬ pladser til unge under 18 ¬r. 
Medarbejdere over 65 kan nßjes med 24 ti-
mers vagt.  

Hvis du vil vÞre, og dermed stßtte din 
idrÞtsforening, kan du kontakte os p¬  
eatbeer@gsgif.dk med dit navn, mail, fßdsels-
dag og evt. afdeling. Du behßver ikke at vÞre 
med i GSG&IF for at f¬ denne oplevelse; vi 
har frivillige fra det meste af landet og ogs¬ 
fra Norge, England, Brasilien, Spanien m.m. 

Vi har en herlig madbod p¬ campingomr¬det, 
hvor vi fremstiller og sÞlger en masse god 
mad, der er kendetegnet ved at ßl indg¬r som 
ingrediens. Vores vÞsentligste ret er Chili con 
Carne, men vi har ogs¬ pandekager, Chili sin 
Carne, suppe, og Asian Porter Kylling m.m. 
ligesom vi sÞlger kaffe, the, saft og kakao. 
Vi er mellem 10 og 30 p¬ arbejde samtidigt 
afhÞngig af travlheden, og der er altid erfarne 
kßkkenledere, der styrer slagets gang. Der er 
alle steder beskrivelse af de mange aktiviteter 
p¬ b¬de dansk og engelsk, s¬ alle kan nemt 
vÞre med. Vi producerer maden fra grunden, 
og sÞtter en Þre i, at vi hele tiden har friske 
varer til vores kunder. P¬ din vagt kan du f¬ 
mange forskellige opgaver. salg ved disken, 
anretning og udlevering, kogning af ris, pan-
dekageproduktion, pasning af ovn til hvidlßgs-
brßd, opvask, pilning af lßg, ordning af gule-
rßdder, re-
novation 
udenfor 
o.s.v. 
Du kan som 
frivillig un-
der dine 
vagter spise 
og drikke 
(ikke ßl) uden beregning, ligesom du udenfor 
vagt kan f¬ m¬ltider og drikkevarer til en sÞr-
deles fornuftig pris. Vi forsßger undervejs at 
gßre oplevelsen som frivillig s¬ god som mu-
lig. Vi har et medarbejdertelt med hyggelig 
stemning 


