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47. ¬rgang nr. 3 

K(`2+fZ2 
EM²8- -zM28 

²í ĚļçÙĖ ëÉĀÓÌĆúÓÌÙçÙöĚġĖÙÓÙ ÷ıíĀÓÙĖ ʷʴ̝ 

ĚĆÿ çÙĖĀÙ ıíú ëÀıÙ ēĥúĚÙĀ Ćē ̝ ëÀıÙ ÙĀ ÌĆúÓ í ëËĀÓÙĖĀÙ ĚÀÿġíÓíçː

ZĴÓÙĖ ÓÙġ ĚĆÿ ĀĆçÙġ æĆĖ Óíçˑ 

Five-a-side händbold er:  
*  h÷j puls og masser af mäl 

ϝ korte kampe med h÷j intensitet 
*  et sjovt og dynamisk spil uden nårkontakt 
ϝ  mange bolderobringer og flotte detaljer 
*  den perfekte opvarmning til 3. halvleg 

WĆÿ æĖíĚ÷²í ġĖËĀÙĖ Ćÿ 

ĆĀĚÓÀçÙĀ ÷úːʵʽ-ʶʴːʷʴ 
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Formandens tanker    

YŋǊŜ ŀƭƭŜΣ 
aŜƴǎ ƧŜƎ ǎƪǊƛǾŜǊ ƴǳΣ ƘŀǊ 
Ǿƛ ƭƛƎŜ ŀŪƻƭŘǘ ).9b I![ 
 ƛ DǳƴŘǎǄƭƛƭƭŜƘŀƭƭŜƴ ƛ ŦǊŜπ
ŘŀƎǎΦ 
9ƴŘƴǳ Ŝǘ ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘ 
ǎƻƳ ŀŪƻƭŘŜǎ ǾŜŘ ŀǘ ǘǊŋπ
ƴŜǊκƭŜŘŜǊŜ ŀŦǎŋǧŜǊ Ŝƴ 
ŦǊŜŘŀƎ ŀƊŜƴΣ ŦƻǊ ŀǘ ǾƻǊŜǎ 
ǳƴƎŜ ƳŜƴƴŜǎƪŜǊ ƪŀƴ Ŧň 
Ŝƴ {¦t9w I¸DD9[LD 
ŀƊŜƴ ǎŀƳƳŜƴ ƻƎ ŘŜǧŜ 
ǎŜǊ ƧŜƎ ƎŜǊƴŜ ƻǾŜǊǘŀƎŜǎ 
ŀŦ ŦƻǊŋƭŘǊŜ ŦǊŜƳƻǾŜǊΦ 
 
Y!b 5¦ ǳƴŘǾŋǊŜ н ǝπ
ƳŜǊΚ 
WŜƎ ŜǊ ƪƭŀǊ ƻǾŜǊΣ ŀǘ Ǿƛ ŀƭƭŜ 
ƪŀƴ ŦǄƭŜ ŀǘ Ǿƛ ƘŀǊ ƴƻƪ ŀǘ 
ǎŜ ǝƭ ƛ ƘǾŜǊŘŀƎŜƴΣ ƳŜƴ Řŀ 
ŘŜǘ ŜǊ Ƴƛƴ ƻǇŦŀǧŜƭǎŜ ŀǘ 
ŘŜ ŦǊƛǾƛƭƭƛƎŜ ǎƻƳ ǇňǘŀƎŜǊ 
ǎƛƎ ǘǊŋƴŜǊκƭŜŘŜǊ ƻǇƎŀǾŜǊ 
ƛ D{DϧLC ƘŀǊ ǊƛƎŜƭƛƎǘ ƳŜŘ 
ŀǘ ƎǄǊŜ ƳŜŘ ŀǘ ǘǊŋƴŜ ƻƎ 
ƭŜŘŜ ǾƻǊŜǎ ōǄǊƴΣ ŘŜǊŦƻǊ 
ǝƭƭƻŘ ƧŜƎ ƳƛƎ ŀǘ ǎǇǄǊƎŜ 
ŘŜ ŦǊŜƳƳǄŘǘŜ ŦƻǊŋƭŘǊŜ 
ƻƳ ŘŜ ƪǳƴƴŜ ǳƴŘǾŋǊŜ н 
ǝƳŜǊ ƛ ƭǄōŜǘ ŀŦ Ŝǘ ňǊ ǝƭ ŀǘ 
ϦŀƅŀǎǘŜϦ ŘŜ ǘǊŋƴŜǊ κ ƭŜπ
ŘŜǊŜΣ ǎƻƳ ƛ ŦƻǊǾŜƧŜƴ ōǊǳπ
ƎŜǊ н ǝƳŜǊ Ǉň ǾƻǊŜǎ ōǄǊƴ 
ƘǾŜǊ ǳƎŜΣ ƻƎ ŘŜǘ ǾŀǊ {¦π
t9w ǇƻǎƛǝǾǘΣ Řŀ мо ǳŘ ŀŦ 
мр ŦƻǊŋƭŘǊŜ ƧŜƎ ǎǇǳǊƎǘŜ 
ƎŀǾ ŘŜǊŜǎ ǝƭǎŀƎƴ ƻƳ ŀǘ 
ƘƧŋƭǇŜ н ǝƳŜǊ ǝƭ Ŝƴ ŀŦ 
ŦǄƭƎŜƴŘŜ ƻǇƎŀǾŜǊΣ ǎƻƳ Ǿƛ 
ƘŀǊ ōǊǳƎ ŦƻǊ ŦƻǊŋƭŘǊŜ 
ƘƧŋƭǇ ǝƭ ƘǾƛǎ Ǿƛ ǎƪŀƭ ŦƻǊǘπ
ǎŋǧŜ ƳŜŘ ŀǘ ŀŪƻƭŘŜ  
ŘƛǎǎŜΥ 

)ōŜƴ Iŀƭ όŀŪƻƭŘŜǎ о Ǝŀƴπ
ƎŜ ƻƳ ňǊŜǘΣ ƘǾƻǊ ŘŜǊ ŜǊ 
ōǊǳƎ ŦƻǊ ŦƻǊŋƭŘǊŜ ǝƭ ŀǘ 
ƘƻƭŘŜ ǄƧŜ ƳŜŘ ŀǘ ŀƭƭŜ ƘŀǊ 
ŘŜǘ ǊŀǊǘ - ƪŀƴ Řǳ ōŀǊŜ Ŝƴ 

ƎŀƴƎ ŜǊ ŘŜǘ Ŭƴǘύ 

¦ŘŘŜƭƛƴƎ ŀŦ YǾŀǊπ
ǘŀƭǎƴȅǘΥ  όǎƪŀƭ ǳŘŘŜƭŜǎ ƛ 
Řƛǘ ƭƻƪŀƭƻƳǊňŘŜ ƻƎ ƪŀƴ 
ƎǄǊŜǎ Ǉň Ŝǘ ǇŀǊ ǝƳŜǊ ƭƻπ
ƪŀƭǘ н ƎŀƴƎŜ ƻƳ ňǊŜǘύ 

{ǇƻǊǘǎŦŜǎǘΥ όм ƎŀƴƎ ƻƳ 
ňǊŜǘ ƘǾƻǊ Ƴŀƴ ƪŀƴ ƘƧŋƭπ
ǇŜ ǝƭ ƳŜŘ ŀǘ ǎŋǧŜ ƻǇ 
ŜƭƭŜǊ ǘŀƎŜ ƴŜŘΣ ŜƭƭŜǊ ŜǾǘ 
ǎǘň ƛ ōƻŘύ 

WǳƭŜǘǊŋǎŦŜǎǘΥ  όм ƎŀƴƎ ƻƳ 
ňǊŜǘΣ ƘǾƻǊ Ƴŀƴ ƘƧŋƭǇŜǊ 
Ŝƴ ǝƳŜǎ ǝŘ ƳŜŘ ŀǘ ǎŋǧŜ 
ƻǇ ŜƭƭŜǊ ǘŀƎŜ ƴŜŘύ 

CŀǎǘŜƭŀǾƴΥ  όм ƎŀƴƎ ƻƳ 
ňǊŜǘΣ ƘǾƻǊ Ƴŀƴ ƘƧŋƭǇŜǊ 
Ŝƴ ǝƳŜǎ ǝŘ ƳŜŘ ŀǘ ǎŋǧŜ 
ƻǇ ŜƭƭŜǊ ǘŀƎŜ ƴŜŘύ 

DȅƳƴŀǎǝƪƻǇǾƛǎƴƛƴƎΥ όм 
ƎŀƴƎ ƻƳ ňǊŜǘΣ ƘǾƻǊ 
Ƴŀƴ ƘƧŋƭǇŜǊ Ŝƴ ǝƳŜǎ 
ǝŘ ƳŜŘ ŀǘ ǎŋǧŜ ƻǇ 
ŜƭƭŜǊ ǘŀƎŜ ƴŜŘύ 

{h-a9 ς ƎǊǳǇǇŜΥ  όƘǾƻǊ 
Ƴŀƴ ƭǄōŜƴŘŜ ƘƧŜƳƳŜπ
ŦǊŀ ƘƧŋƭǇŜǊ ƳŜŘ ŀǘ Ŧň 
ǾƻǊŜǎ LŘǊŋǘǎŦƻǊŜƴƛƴƎ 
Ǉň ǎƻŎƛŀƭŜ ƳŜŘƛŜǊύ 

{ǇƻƴǎƻǊ ƎǊǳǇǇŜΥ όƘǾƻǊ 
Ƴŀƴ ƪŀƴ ƘƧŋƭǇŜ ƳŜŘ ŀǘ 
ŬƴŘŜ ǎǇƻƴǎƻǊŜǊ ǝƭ 
D{DϧLCύ 

 
5Ŝǘ ǾŀǊ ōŀǊŜ ǎň ŘŜƧƭƛƎǘ 
ŀǘ ƳŋǊƪŜ ŀǘ ŘŜǊ ǾŀǊ 
ǝƭǎƭǳǘƴƛƴƎ ŦǊŀ ŘŜ ŦǊŜƳπ
ƳǄŘǘŜ ŦƻǊŋƭŘǊŜΣ ƳŜƴ 
ŘŜǊ ŜǊ ōǊǳƎ ŦƻǊ ƅŜǊŜ ǎň 
Ǿƛ ƪŀƴ ǎƛƪǊŜ ŀǘ Ǿƛ ƛƪƪŜ 
ǎƪŀƭ ϦǇƭŀƎŜϦ ǘǊŋƴŜǊƴŜκ
ƭŜŘŜǊƴŜ ŦƻǊ ŀǘ Ǿƛ ƪŀƴ 
ŦƻǊǘǎŋǧŜ ƳŜŘ ŀǘ ƘƻƭŘŜ 
ƻǾŜƴǎǘňŜƴŘŜ ŀǊǊŀƴƎŜπ
ƳŜƴǘŜǊΦ 5ŜǊŦƻǊ ōŜŘŜǊ 

ƧŜƎ ŘƛƎ ƘŜǊƳŜŘ ƻƳΥ  IǾƛǎ 
Řǳ ƘŀǊ ōǄǊƴ ƛ D{DϧLC ƻƎ 
Řǳ ƛƪƪŜ ŀƭƭŜǊŜŘŜ ŜǊ ǘǊŋπ
ƴŜǊ ŜƭƭŜǊ ƭŜŘŜǊ ƛ D{DϧLCΣ 
ōŜŘŜǎ Řǳ ǎƪǊƛǾŜ ǝƭ ƳƛƎ Ǉň 
ƳŀƛƭΥ    
ŦƻǊƳŀƴŘϪƎǎƎƛŦΦŘƪ  

ƳŜŘ Řƛǘ ƴŀǾƴ ƻƎ ǘŜƭŜŦƻƴπ
ƴǳƳƳŜǊΣ ǎŀƳǘ ƛƴŦƻ ƻƳ 
ƘǾƛƭƪŜƴ ŀŦ ƻǾŜƴǎǘňŜƴŘŜ 
ƻǇƎŀǾŜǊ ǎƻƳ Řǳ ǄƴǎƪŜǊ 
ŀǘ ƘƧŋƭǇŜ ƳŜŘΦ 

hƎ ōŀǊŜ ǊƻƭƛƎ Η - 5Ŝǘ ŜǊ 
ƛƪƪŜ ōƛƴŘŜƴŘŜΣ ǎǇŜŎƛŜƭǘ 
Řŀ ŀƭƭŜ ŘŀǘƻŜǊ ŦƻǊ ƻǾŜƴπ
ǎǘňŜƴŘŜ ƛƪƪŜ ŜǊ млл҈ Ǉň 
ǇƭŀŘǎ ŜƴŘƴǳΣ ƳŜƴ ŘŜǘ ŜǊ 
{¦t9w ±LD¢LD¢Σ ŀǘ Ǿƛ ƪŀƴ 
ƳŋǊƪŜ ŀǘ Řǳ ǎƻƳ ŦƻǊŋƭπ
ŘǊŜ ǎǘǄǧŜǊ ŘŜ ǘǊŋƴŜǊŜ ƻƎ 
ƭŜŘŜǊŜ ǎƻƳ ƘƧŋƭǇŜǊ ŘƛƴŜ 

ōǄǊƴ ƘǾŜǊ ǳƎŜΣ ŘŜǊŦƻǊ 
ƘňōŜǊ ƧŜƎ ƳŜƎŜǘ ŀǘ ƘǄǊŜ 
ŦǊŀ ŘƛƎΣ ǎň Ǿƛ ǾŜŘ ŀǘ Ǿƛ ƪŀƴ 
ǊƛƴƎŜ ǝƭ ŘƛƎ ƴňǊ ŘŜǊ ŜǊ 
ōǊǳƎ ŦƻǊ ƘƧŋƭǇ ǝƭ Ŝƴ ŀŦ 
ƻǾŜƴǎǘňŜƴŘŜ ƻǇƎŀǾŜǊΣ 
ƘǾƻǊ ƴƻƎŜƴ ŀŦ ŘŜƳ ƴƻƪ 
ŜǊ ŜǾŜƴǘǎ ǎƻƳ Řǳ ŘŜƭǘŀπ
ƎŜǊ ƛ ŀƭƭƛƎŜǾŜƭ Η 

¦Ř ƻǾŜǊ ŀǘ Řǳ ƘƧŋƭǇŜǊ 
ŦŋƭƭŜǎǎƪŀōŜǘΣ ǾŜŘ ŀǘ ŀŦǎŜ 
Ŝǘ ǇŀǊ ǝƳŜǊ ňǊƭƛƎǘΣ ǎň ƭƻπ
ǾŜǊ ƧŜƎ ŘƛƎ Ŝƴ t9w{hb[LD 
¢L[Cw95{{¢L[[9[{9Σ ǾŜŘ 
ŀǘ ǾŋǊŜ Ŝƴ ŘŜƭ ŀŦ ƻǾŜƴπ
ǎǘňŜƴŘŜ Řŀ ŘƛƴŜ ōǄǊƴ ǎŜǊ 
ŘƛƎ ǾŋǊŜ ƳŜŘ ƛ ŘŜǘ ǎƻƳ 
ŘŜ ƪŀƴ ƭƛŘŜ ǎŀƳǘ Řǳ ŘŜǊπ
ƳŜŘ ƻƎǎň ŦňǊ ŜƴŘƴǳ ƳŜπ
ǊŜ ŀǘ ǾŋǊŜ ŦŋƭƭŜǎ ƳŜŘ 
ŘŜƳ ƻƳΦ 

mailto:formand@gsgif.dk
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 DǳƴŘǎǄƭƛƭƭŜƘŀƭƭŜƴǎ 
ƳŀŘ ŜǊ ōŀǊŜ ƭŋƪƪŜǊΗ 
I¦{Y ŀǘ Řǳ ƪŀƴ ōŜǎǝƭƭŜ 
ƳŀŘ ŦǊŀ DǳƴŘǎǄƭƛƭƭŜƘŀƭπ
ƭŜƴΣ ŘŜǘ ƪƻǎǘŜǊ Y¦b рр 
ƪǊΦ ǇŜǊ ǇƻǊǝƻƴΣ ōŜǎǝƭ 
Ǿƛŀ ƘƧŜƳƳŜǎƛŘŜƴΥ  
ǿǿǿΦƎǳƴŘǎƻŜƭƛƭƭŜ 
ƘŀƭƭŜƴΦŘƪ 
5Ŝǘ ŜǊ ƎƻŘ Řŀƴǎƪ ƳŀŘ 
ƻƎ ŘŜǘ ǎƳŀƎŜǊ ōŀǊŜ 
ƎƻŘǘ Η 
 
YƻƳ Ŝƴ ǘǳǊ ƛ ƘŀƭƭŜƴ ƻƎ 
ƴȅŘŜ Ŝƴ ƎƻŘ ƎŀƴƎ ƳŀŘ 
ƻƎ ƳŋǊƪ ǎŀƳǝŘƛƎ ŘŜƴ 
ŘŜƧƭƛƎŜ ϦǎǳƳƳŜƴϦ ŀŦ ƭƛǾ 
ŘŜǊ ŜǊ ƛ ƘŀƭƭŜƴΦ !ƭƭŜ ŜǊ 
ǾŜƭƪƻƳƴŜ ǝƭ ŀǘ ƪƻƳƳŜ 
ƻƎ ǎǇƛǎŜ ǳŀƴǎŜǘ ƻƳ Ƴŀƴ 
ŘȅǊƪŜǊ ǎǇƻǊǘ ŜƭƭŜǊ ŜƧΗ 
WŜƎ Ǿƛƭ ƻǇŦƻǊŘǊŜ ŘƛƎ ǝƭ ŀǘ 
ōŜǎǝƭƭŜ ƳŀŘ ŦǊŀ ƘŀƭƭŜƴ 

ƻƎ ƎŜǊƴŜ Ŝƴ ƎŀƴƎ ƻƳ 
ƳňƴŜŘŜƴ ŜƭƭŜǊ нΣ ŘŜǘ ŜǊ 
ƎƻŘǘ ŦƻǊ ŘƛƎ ƻƎ ƭƻƪŀƭƻƳπ
ǊňŘŜǘ ƻƎ Řǳ Ƴň ƳŜƎŜǘ 
ƎŜǊƴŜ ŦƻǊǘŋƭƭŜ ǾŜƴƴŜǊ 
ƻƎ ŦŀƳƛƭƛŜ ƻƳ ƳǳƭƛƎƘŜπ
ŘŜƴΦ 
  
IňōŜǊ ŀǘ ƘǄǊŜ ŦǊŀ ŘƛƎ ƻƎ 
ŀǘ Ǿƛ ǎŜǎ ƛ ƻƎ ƻƳƪǊƛƴƎ 
DǳƴŘǎǄƭƛƭƭŜƘŀƭƭŜƴΗ 

aŜŘ ǾŜƴƭƛƎ ƘƛƭǎŜƴ 
WƻƘƴƴȅ aŀƎƴǳǎǎŜƴ 
CƻǊƳŀƴŘ ŦƻǊ D{DϧLC 
aƻōƛƭΥ   нф тлл ллл 

Formandens tanker    
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Stßt vore  

Annoncßrer 

 

De stßtter os 

!ƪǘƛǾ aŀƴŘŀƎ ŜǊ ƴǳ ƎƻŘǘ ƛ ƎŀƴƎ ƳŜŘ 

ǾƛƴǘŜǊ ǎŋǎƻƴŜƴΦ  

±ƛ ƳǄŘŜǎ ƘǾŜǊ ƳŀƴŘŀƎ ŦǊŀ ƪƭ моΦол ǘƛƭ 

ƪƭΦ мрΦол ƛ DǳƴŘǎǄƭƛƭƭŜƘŀƭƭŜƴΦ 

.ƛǊǘƘŜ hƭǎŜƴ ƛƴŘƭŜŘŜǊ ƳŜŘ ѹ ǘƛƳŜǎ ƻǇπ

ǾŀǊƳƴƛƴƎǎƎȅƳƴŀǎǘƛƪΦ  

9ŦǘŜǊŦǄƭƎŜƴŘŜ ŦƻǊŘŜƭŜǊ Ǿƛ ƻǎ ŜŦǘŜǊ ƛƴǘŜπ

ǊŜǎǎŜ Ǉň ŦǄƭƎŜƴŘŜ ŀƪǘƛǾƛǘŜǘŜǊΥ  

CƭƻƻǊōŀƭƭ  

.ŀŘƳƛƴǘƻƴ  

tŜǘŀƴǉǳŜ  

.ƛƭƭŀǊŘ  

{ň ŦǄƭƎŜǊ Ŝƴ ǾŜƭŦƻǊǘƧŜƴǘ ƻƎ ƘȅƎƎŜƭƛƎ ƪŀŦπ

ŦŜǇŀǳǎŜΦ .ŀƎŜŦǘŜǊ ŜǊ ŘŜǊ ǘƛŘ ǘƛƭ ŜƴŘƴǳ ѹ 

ǘƛƳŜǎ ŀƪǘƛǾƛǘŜǘŜǊΦ 

±ƛ ƘŀǊ ǎǘŀŘƛƎ  ǇƭŀŘǎ ǘƛƭ ƴȅŜ ƳŜŘƭŜƳƳŜǊΦ 

aŀƴ ŜǊ ǾŜƭƪƻƳƳŜƴ ǘƛƭ ŀǘ ǾŋǊŜ ƳŜŘ 

ƴƻƎƭŜ ƎŀƴƎŜ ƛƴŘŜƴ ŜƴŘŜƭƛƎ ǘƛƭƳŜƭŘƛƴƎΦ 

YƻƴǘƛƴƎŜƴǘ ŦƻǊ ǾƛƴǘŜǊǎŋǎƻƴŜƴ ŜǊ  

н · олл ƪǊΦ  

IǾƛǎ Řǳ Ǿƛƭ ǾƛŘŜ ƳŜǊŜΣ ƪŀƴ Řǳ ƪƻƴǘŀƪǘŜΥ 

WǳŘƛǘƘ 9ƭƳƭǳƴŘ ǘƭŦΦ пл тм лс фр 

[ƛǎ tŜŘŜǊǎŜƴ ǘƭŦΦ ну рт тс ну 

Aktiv Mandag 
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¢ǊŀŘƛǝƻƴŜƴ ǘǊƻ ōƭŜǾ ŘŜƴ ňǊƭƛƎŜ 

ǎǇƻǊǘǎŦŜǎǘ ŀŪƻƭŘǘ ƛ ŀǳƎǳǎǘ ƻƎ ǎƛƪƪŜ 

ƴƻƎƭŜ ŦŜǎǘƭƛƎŜ ŘŀƎŜΣ ŘŜǘ ǾŀǊΦ  

{ǇƻǊǘǎŦŜǎǘǳŘǾŀƭƎŜǘ ŜǊ ǳǘǊƻƭƛƎ ƎƭŀŘŜ 

ŦƻǊΣ ŀǘ L ƘŀǊ ǘŀƎŜǘ ǇƻǎƛǝǾǘ ƛƳƻŘ ŘŜ 

ƴȅŜ ŦȅǎƛǎƪŜ ǊŀƳƳŜǊΣ ŘŜǊ ƳŜŘ ǎǘƻǊ 

ƘƧŋƭǇ ŦǊŀ ǾƻǊŜǎ ƭƻƪŀƭŜ ǎǇƻƴǎƻǊŜǊ ŜǊ 

ǎƪŀōǘ ƻǾŜǊ ŘŜ ǎŜƴŜǎǘŜ ňǊΦ ±ƻǊŜǎ Ƴňƭ 

ǾŀǊ ŀǘ ǎƪŀōŜ Ŝƴ ŦŜǎǘǇƭŀŘǎ ƳŜŘ ƅŜǊŜ 

ǎƳň ƘȅƎƎŜƪǊƻƎŜ ƻƎ ƳŀƴƎŜ ƅŜǊŜ ǎƛŘπ

ŘŜǇƭŀŘǎŜǊΦ aŀƴƎŜ ƘŀǊ ǳƴŘŜǊ ŘŀƎŜƴŜ 

Ǌƻǎǘ ŘŜǘ ƴȅŜ ǎŜǘ ǳǇ ŦƻǊ ŀǘ ǎƪŀōŜ Ŝƴ 

ƳŜǊŜ ƘȅƎƎŜƭƛƎ ǎǘŜƳƴƛƴƎΣ ƻƎ Ǿƛ ƪŀƴ 

ŘŜǊŦƻǊ ƳŜŘ Ŝǘ ǎƳƛƭ Ǉň ƭŋōŜƴ ƪƻƴƪƭǳπ

ŘŜǊŜΣ ŀǘ Ǿƛ ƴǳ ŜǊ ƴňŜǘ ƛ Ƴňƭ ƳŜŘ ŀƭƭŜ 

ǾƻǊŜǎ ǾƛƭŘŜ ƛŘŜŜǊΦ   

CŜǎǘǳŘǾŀƭƎŜǘ ƘŀǊ ŘŜǎǳŘŜƴ ŜǾŀƭǳŜǊŜǘ 

ňǊŜǘǎ ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘΣ ƻƎ Ǿƛ ƻǇƭŜǾŜŘŜ 

ǳǘǊƻƭƛƎ ƳŀƴƎŜ ǇƻǎƛǝǾŜ ǝƭƪŜƴŘŜƎƛǾŜƭπ

ǎŜǊ ƻƳƪǊƛƴƎ ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘŜǘΦ {ŋǊƭƛƎǘ 

ōŀƭƭƻƴŘǊƻƴƴƛƴƎŜƴ ƻƎ ōǄǊƴŜǎŎƻƻǘŜǊ 

ǾŀǎƪŜƘŀƭƭŜƴ ǾŀǊ Ŝǘ ǎǘƻǊǘ ƘƛǘΣ ƭƛƎŜǎƻƳ 

ǳƴƎŜ ŎŀƳǇŜƴ ōƭŜǾ ǘŀƎŜǘ ƎƻŘǘ ƛƳƻŘ ŀŦ 

ǾƻǊŜǎ ǳƴƎŜ ƳŜƴƴŜǎƪŜǊΦ !ƭŘǊƛƎ ƘŀǊ Ǿƛ 

ƻǇƭŜǾŜǘ ǎň ƳŀƴƎŜ ŘŀƴǎŜƎƭŀŘŜ ǳƴƎŜ 

ƳŜƴƴŜǎƪŜǊ ŦǊŜŘŀƎ ŀƊŜƴ ǝƭ ǳƴƎŘƻƳǎπ

ŘƛǎƪƻǘŜƪŜǘΣ ƘǾƻǊ ƭƻƪŀƭŜ 5W aƛƪǎ ǎǄǊπ

ƎŜŘŜ ŦƻǊ Ŝƴ Ŧŀƴǘŀǎǝǎƪ ǎǘŜƳƴƛƴƎΦ  

5ŜǎǾŋǊǊŜ ƻǇƭŜǾŜǊ ǾƛΣ ŀǘ ŀƪǝǾƛǘŜǘŜǊ 

ƳŜŘ ǝƭƳŜƭŘƛƴƎŜǊ ƛ ƭŀƴƎǘ ƘǄƧŜǊŜ ƎǊŀŘ 

ōƭƛǾŜǊ ŦǊŀǾŀƭƎǘ ƴǳ ŜƴŘ ŦǄǊ ŎƻǊƻƴŀΦ 5ŜǊ 

ŜǊ ŀƭǘǎň ƛƪƪŜ ƭŋƴƎŜǊŜ ƻǇōŀƪƴƛƴƎ ǝƭ 

ŀƪǝǾƛǘŜǘŜǊΣ ƘǾƻǊ Ƴŀƴ ǎƪŀƭ ōƛƴŘŜ ǎƛƎΦ 

!Ŧ ŘŜƴ ƎǊǳƴŘ ƪƛƎƎŜǊ Ǿƛ ƛƴŘ ƛΣ ŀǘ ƅŜǊŜ 

ǘǊŀŘƛǝƻƴŜǊ ǝƭ ǎǇƻǊǘǎŦŜǎǘŜƴ ƛƪƪŜ ƭŋƴπ

ƎŜǊŜ ōƭƛǾŜǊ Ŝƴ ŘŜƭ ŀŦ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǘ 

ŦΦŜƪǎΦ .ŀƪƪŜƭǄōŜǘΣ .ŜōƻŜǊǘǳǊƴŜǊƛƴƎŜƴ 

ƻƎ 5ǳŜƭƭŜƴΦ {ň ƘǾƛǎ L ǄƴǎƪŜǊΣ ŀǘ ŘƛǎǎŜ 

ǝƴƎ ǎƪŀƭ ŦƻǊǘǎŋǧŜΣ ƘŀǊ Ǿƛ ōǊǳƎ ŦƻǊ 

ƧŜǊŜǎ ƻǇōŀƪƴƛƴƎ ƻƎ ǝƭƳŜƭŘƛƴƎ ŜƭƭŜǊ 

ƘƧŋƭǇ ǝƭ ƴȅǘŋƴƪƴƛƴƎ ŀŦ ŀƪǝǾƛǘŜǘŜƴΦ 

5ŜǎǳŘŜƴ ŜǊ ŦŜǎǘŜƴ ƭǄǊŘŀƎ ŀƊŜƴ ƛƪƪŜ 

ƭŋƴƎŜǊŜ ǎň ǝƭǘǊŋƪƪŜƴŘŜ ǎƻƳ ǝŘƭƛƎŜπ

ǊŜΦ ±ƛ ƻǇƭŜǾŜǊΣ ŀǘ ƅŜǊŜ ƘŜƭƭŜǊŜ Ǿƛƭ ǎƛŘπ

ŘŜ ǳŘŜ Ǉň ǇƭŀŘǎŜƴ ƻƎ ƭȅǧŜ ǝƭ Ƴǳǎƛƪπ

ƪŜƴ ŜƴŘ ŀǘ ǾŋǊŜ Ŝƴ ŘŜƭ ŀŦ ŦŜǎǘŜƴ ƛ 

ǘŜƭǘŜǘΦ {ŜƭǾƻƳ ƭƛǾŜ ƳǳǎƛƪƪŜƴ ŦǊŀ έIƛǘ 

YƻƳǇŀƎƴƛŜǘέ ǳŘƎƧƻǊŘŜ Ŝƴ ŦŀōŜƭŀƎǝƎ 

ǎǘŜƳƴƛƴƎΣ ǎň ƪŀƴ ƭƛǾŜƳǳǎƛƪ ƭǄǊŘŀƎ 

ŀƊŜƴ ƛƪƪŜ ƭǄōŜ ǊǳƴŘǘΣ ƘǾƛǎ Ƴŀƴ ƛƪƪŜ 

ƪǄōŜǊ ōƛƭƭŜǘΦ !Ŧ ŘŜƴ ƎǊǳƴŘ ŜǊ ŦŜǎǘǳŘπ

ǾŀƭƎŜǘ ƛ ƻǾŜǊǾŜƧŜƭǎŜǊ ƻƳΣ ƘǾƻǊǾƛŘǘ 

ŘŜƴƴŜ ǘǊŀŘƛǝƻƴ ƻƎǎň ǎƪŀƭ ƎŜƴǘŋƴƪŜǎΣ 



 

 

ŜƭƭŜǊ ƳňǎƪŜ ŜƴŘŘŀ ǎƭŜǘ ƛƪƪŜ ǾŋǊŜ Ŝƴ 

ŘŜƭ ŀŦ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǘ ƭŋƴƎŜǊŜΦ 5Ŝǘ ŜǊ 

ŘƻƎ Ŝƴ ǳǘǊƻƭƛƎ ǘǊƛǎǘ ǳŘǾƛƪƭƛƴƎΣ ǎƻƳ Ǿƛ 

ƘŜƭǎǘ Ǿƛƭ ǳƴŘƎňΦ  

¢ƛƭ ƎŜƴƎŋƭŘ ǎƪŀƭ ŘŜǊ ƭȅŘŜ Ŝƴ ǎǘƻǊ ǘŀƪ 

ǝƭ ŘŜ ƎƭŀŘŜ ƳŜƴƴŜǎƪŜǊΣ ŘŜǊ ǾŀƭƎǘŜ 

ŀǘ ŘŜƭǘŀƎŜ ƭǄǊŘŀƎ ŀƊŜƴΦ 5Ŝǘ ƪŀƴ ƎƻŘǘ 

ǾŋǊŜΣ ŀǘ Ǿƛ ƛƪƪŜ ǾŀǊ ƭƛƎŜ ǎň ƳŀƴƎŜΣ 

ǎƻƳ Ǿƛ ǇƭŜƧŜǊΣ ƳŜƴ ŘŜ ŦŀƴǘŀǎǝǎƪŜ 

ƳŜƴƴŜǎƪŜǊΣ ŘŜǊ ŘŜƭǘƻƎΣ ǾŀǊ ƳŜŘ ǝƭ 

ŀǘ ƎǄǊŜ ƭǄǊŘŀƎ ŀƊŜƴ ǝƭ Ŝǘ ōǊŀƎ ŀŦ Ŝƴ 

ŦŜǎǘΦ     

{ǇƻǊǘǎŦŜǎǘǳŘǾŀƭƎŜǘ Ǿƛƭ ƻƎǎň ƎŜǊƴŜ 

ōŜƴȅǧŜ ƭŜƧƭƛƎƘŜŘŜƴ ǝƭ ŀǘ ǎƛƎŜ ¢!Y 

ŦƻǊ ŘŜǘ ǎǘƻǊŜ ŦǊŜƳƳǄŘŜ ƻƎ ƛƪƪŜ 

ƳƛƴŘǎǘ ǎǘƻǊǘ ¢!Y ǝƭ ŀƭƭŜ ŘŜ ŦǊƛǾƛƭƭƛƎŜΣ 

ŘŜǊ ǘƻƎ Ŝƴ ǾŀƎǘ ƛ ōƻŘŜǊƴŜΣ ōŀǊŜƴ 

ŜƭƭŜǊ Ǉň ŀƴŘŜƴ Ǿƛǎ ƎŀǾ Ŝƴ ƘňƴŘ ƳŜŘ 

ōňŘŜ ŦǄǊΣ ǳƴŘŜǊ ƻƎ ŜƊŜǊ ŀǊǊŀƴƎŜπ

ƳŜƴǘŜǘΦ  

bǳ ŜǊ Ǿƛ Ǉň ŘŜƴ ŀƴŘŜƴ ǎƛŘŜ ŀŦ 

{ǇƻǊǘǎŦŜǎǘ нлннΣ ƻƎ ŀƭƭŜǊŜŘŜ ƴǳ ǎƪŀƭ 

ōƭƛƪƪŜǘ ǝƭ ŀǘ ǊŜǧŜǎ ƳƻŘ нлноΦ IǾƛǎ 

ǎǇƻǊǘǎŦŜǎǘŜƴ ǎƪŀƭ ƭŜǾŜ ǾƛŘŜǊŜ ǎƻƳ 

ǘǊŀŘƛǝƻƴΣ ŜǊ ŘŜǊ ōǊǳƎ ŦƻǊ ƘƧŋƭǇ ǝƭ ŀǘ 

ǎƪŀōŜ ǊŀƳƳŜǊƴŜ ŦƻǊ ƴŋǎǘŜ ňǊΦ CŜǎǘπ

ǳŘǾŀƭƎŜǘ Ƴň ŜǊƪŜƴŘŜΣ ŀǘ ŘŜƴ ƴǳǾŋπ

ǊŜƴŘŜ ŀǊōŜƧŘǎōȅǊŘŜ ƳŜŘ ŀǊǊŀƴƎŜπ

ƳŜƴǘŜǘ ŜƊŜǊ ŎƻǊƻƴŀ ŜǊ ǄƎŜǘ ƳŀǊπ

ƪŀƴǘ ŦƻǊ ǳŘǾŀƭƎŜǘΣ ƻƎ ŘŜǊ ŜǊ ŦŋǊǊŜ 

ŦǊƛǾƛƭƭƛƎŜ ƘŋƴŘŜǊΦ 5Ŝǘ ƘŀǊ ǎǇƻǊǘǎŦŜǎǘπ

ǳŘǾŀƭƎŜǘ ǘŀƎŜǘ ƪƻƴǎŜƪǾŜƴǎŜƴ ŀŦΣ ƻƎ 

ŀŦ ŘŜƴ ƎǊǳƴŘ ƛƴǾƛǘŜǊŜǊ Ǿƛ ǝƭ Ŝǘ ƪƻƻǊπ

ŘƛƴŜǊƛƴƎǎƳǄŘŜ ŘΦ уΦ ƴƻǾŜƳōŜǊ ƪƭΦ 

мф ƛ ƪƭǳōƭƻƪŀƭŜǘ ƛ DǳƴŘǎǄƭƛƭƭŜ IŀƭƭŜƴΣ 

ƘǾƻǊ ǇƭŀƴƭŋƎƴƛƴƎŜƴ ƻƎ ŀƪǝǾƛǘŜǘŜǊƴŜ 

ƻƳƪǊƛƴƎ ōƻŘŜǊƴŜ ǎƪŀƭ ŘǊǄƊŜǎΣ ǎŀƳǘ 

ƘǾŜƳ ŘŜǊ ƘŀǊ ƳǳƭƛƎƘŜŘ ŦƻǊ ŀǘ ƘƧŋƭπ

ǇŜ р-мл ǝƳŜǊ ƛ нлно ƳŜŘΥ  

¶ hǇǎŋǘƴƛƴƎ ŀŦ ƛƴǾŜƴǘŀǊ ƛ ōƻπ
ŘŜǊƴŜ ƛ ǳƎŜ оо 

¶ LƴŘƪǄō ŀŦ ǇǊŋƳƛŜǊ ǝƭ ŬǎƪŜπ
ŘŀƳƳŜƴΣ ǇƛƭŜƪŀǎǘ ƻƎ ǘƻƳōƻƭŀ 

¶ LƴŘƪǄō ǝƭ ƳŀŘōƻŘŜƴ 
¶ YƻƻǊŘƛƴŜǊƛƴƎ ŀŦ ƳŀŘōƻŘŜƴ 
¶ YƻƻǊŘƛƴŜǊƛƴƎ ŀŦ ōŜƳŀƴŘƛƴƎ ǝƭ 

ōƻŘŜǊƴŜ  
IǾƛǎ Ǿƛ ƭǄƊŜǊ ƛ ƅƻƪΣ ōƭƛǾŜǊ ŀǊǊŀƴƎŜπ

ƳŜƴǘŜǘ ƻƎǎň ƳŜǊŜ ƻǾŜǊǎƪǳŜƭƛƎǘΣ ƳŜƴ 

ŦŜǎǘǳŘǾŀƭƎŜǘ ƪŀƴ ƛƪƪŜ ƭǄƊŜ ŀǊǊŀƴƎŜπ

ƳŜƴǘŜǘ ŀƭŜƴŜΦ [ƛƎŜǎƻƳ ŀǊǊŀƴƎŜπ

ƳŜƴǘŜǘ ƛƪƪŜ ƪŀƴ ƎŜƴƴŜƳŦǄǊŜǎΣ 

ƘǾƛǎ ŀƪǝǾƛǘŜǘŜǊ ŦǄǊǎǘ ǎǘŀǊǘŜǎ ƻǇ 

ŜƊŜǊ ǎƻƳƳŜǊŦŜǊƛŜƴΦ Wƻ ƅŜǊŜ 

ƘŋƴŘŜǊΣ ŘŜǊ ŜǊ ǝƭ ŀǘ ƘƧŋƭǇŜΣ Ƨƻ 

ƳƛƴŘǊŜ ǳƻǾŜǊǎƪǳŜƭƛƎ ōƭƛǾŜǊ ŀǊπ

ōŜƧŘǎōȅǊŘŜƴΦ 5ŜǊŦƻǊ Ǿƛƭ Ǿƛ ŀǇǇŜƭπ

ƭŜǊŜ ǝƭΣ ŀǘ ŘŜǊ ŜǊ ƅŜǊŜ ŦǊƛǾƛƭƭƛƎŜ ƛ 

нлноΣ ŘŜǊ Ǿƛƭ ŘŜƭǘŀƎŜ ƛ ŀǘ ƭǄƊŜ 

ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘŜǘΦ  

±ƛ ƘňōŜǊΣ ŀǘ ƴƻƎƭŜ ŀŦ ƧŜǊ ƘŀǊ ƭȅǎǘ 

ǝƭ ŀǘ ƳǄŘŜǎ ƳŜŘ ƻǎΦ IǾƛǎ ŘŜǊ ŜǊ 

ǎǇǄǊƎǎƳňƭΣ ŜƭƭŜǊ Ƴŀƴ ōƭƻǘ ƎŜǊƴŜ 

Ǿƛƭ ǾŋǊŜ Ŝƴ ƳŜǊŜ ŀƪǝǾ ǇŀǊǘ ƛ ŀǊπ

ōŜƧŘŜǘ ƻƳƪǊƛƴƎ ŦŜǎǘŜƴΣ ŜǊ L ƳŜƎŜǘ 
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ǾŜƭƪƻƳƳŜƴ ǝƭ ŀǘ ǎƪǊƛǾŜ ǝƭΥ   

ǎǇƻǊǘǎŦŜǎǘϪƎǎƎƛŦΦŘƪ 

¢ƛƭ ǎƛŘǎǘΣ ƳŜƴ ƛƪƪŜ ƳƛƴŘǎǘΣ Ǿƛƭ Ǿƛ ƎŜǊƴŜ 

ǎŜƴŘŜ Ŝƴ ǎǘƻǊ ¢!Y ǝƭ ǾƻǊŜǎ ǘǊƻŦŀǎǘŜ 

ƻƎ ŦŀƴǘŀǎǝǎƪŜ ǎǇƻƴǎƻǊŜǊΦ  

±ƛ ƘňōŜǊ ŀǘ ǎŜ ƳŀƴƎŜ ŦǊƛǾƛƭƭƛƎŜ ǝƭ ƳǄπ

ŘŜǘ ƛ ƴƻǾŜƳōŜǊΣ ǎň Ǿƛ ŀƭƭŜ ƘŀǊ Ŝƴ 

ǎǇƻǊǘǎŦŜǎǘ ŀǘ ǎŜ ŦǊŜƳ ǝƭ ƛ нлноΦ  

5Ŝ ōŜŘǎǘŜ ƘƛƭǎŜƴŜǊ 

{ǇƻǊǘǎŦŜǎǘǳŘǾŀƭƎŜǘ 

tŜƴŜƭƻǇŜΣ ¢ƘƻƳŀǎΣ tƛŀΣ /ƘǊƛǎǝŀƴ ƻƎ 
wŀƎƴŀ 

 
 
 
DL± ŀǊǊŀƴƎŜǊŜǊ ōŀƴƪƻǎǇƛƭ ƛ ŜƊŜǊňǊκ
ǾƛƴǘŜǊ ƛ DǳƴŘǎǄƭƛƭƭŜƘŀƭƭŜƴǎ ǎŜƭǎƪŀōǎπ
ƭƻƪŀƭŜǊΦ 
!ƭƭŜ ŘŀƎŜ ǎǘŀǊǘŜǊ Ǿƛ ƪƭΦ моΦолΤ ŘǄǊŜπ
ƴŜ ňōƴŜǎ ƪƭΦ мнΦмрΥ 
CǄƭƎŜƴŘŜ ŘŀƎŜ Ƙƻƭπ
ŘŜǊ Ǿƛ ōŀƴƪƻΥ  
 нлнн 
5Ŝƴ олΦ ƻƪǘƻōŜǊ 
ŘŜƴ нƻΦ ƴƻǾŜƳōŜǊ 
ŘŜƴ ммΦ ŘŜŎŜƳōŜǊ 
нлно 
5Ŝƴ мрΦ ƧŀƴǳŀǊ 
ŘŜƴ рΦ ŦŜōǊǳŀǊ 
ŘŜƴ моΦ ƳŀǊǘǎ 
ŘŜƴ нΦ ŀǇǊƛƭ 
DƛǾ ŜǊ ƛƪƪŜ Ŝƴ ŘŜƭ ŀŦ D{DϧLCΣ ƳŜƴ 
Ŝƴ ǳŀŪŋƴƎƛƎ ǎǘǄǧŜŦƻǊŜƴƛƴƎΣ ƘǾƛǎ 
ƘƻǾŜŘŦƻǊƳňƭ ŜǊ ŀǘ ƘƧŋƭǇŜ ƳŜŘ Ǆƪƻπ
ƴƻƳƛǎƪ ǎǘǄǧŜ ǝƭ ǳƴƎŘƻƳǎŀƪǝǾƛǘŜπ
ǘŜǊ ƛ LŘǊŋǘǎŦƻǊŜƴƛƴƎŜƴΦ ¢ƛƭ ŦŜƪǎΦ ǊŜƧπ
ǎŜŀƪǝǾƛǘŜǘŜǊΣ ǎǘŋǾƴŜǊΣ ƘƧŋƭǇŜǘǊŋπ
ƴŜǊƪǳǊǎŜǊ ƳƳΦ  
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